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Dupixent 副作用
通用名称： dupilumab

注意：本文档包含有关 dupilumab 的副作用信息。本页列出的某些剂型可能不适用于品牌名称
Dupixent。

总之
Dupixent 的常见副作用包括：过敏性结膜炎、结膜炎、注射部位反应、眼部炎症和眼睛刺激。
其他副作用包括：口腔单纯疱疹感染。有关不利影响的完整列表，请参见下文。

对于消费者
适用于dupilumab：皮下溶液

需要立即就医的副作用

除了所需的效果外，dupilumab（Dupixent 中包含的活性成分）可能会引起一些不良影响。尽管
并非所有这些副作用都可能发生，但如果确实发生，则可能需要就医。

如果在服用 dupilumab 时出现以下任何副作用，请立即咨询您的医生：

比较普遍;普遍上

眼睛灼热或干涩

过度撕裂

眼睛、眼睑或眼睑  内层的疼痛、发红、刺激、瘙痒或肿胀

不常见

黑色柏油样凳子

皮肤起泡、结痂或变红

手脚灼热、刺痛或麻木

胸痛

发冷

咳嗽

发热

由DipPharm的 Philip Thornton 进行医学审查。最后更新于 2022 年 2 月 28 日。

https://www.drugs.com/
https://www.drugs.com/mtm/dupilumab.html
https://www.drugs.com/dupixent.html
https://www.drugs.com/mcs/numbness
https://www.drugs.com/support/editor/9/philip-thornton-dippharm.html


2022/4/7 15:44 Dupixent 副作用：常见、严重、长期 - Drugs.com

https://www.drugs.com/sfx/dupixent-side-effects.html 2/5

嘴唇、鼻子、眼睛或生殖器上出现疼痛的唇疱疹或水泡

排尿疼痛或困难

皮肤上有鳞片

皮疹

咽喉痛

肿大的腺体

异常出血或瘀伤

异常疲倦或虚弱

稀有的

不舒服的感觉

荨麻疹，瘙痒

头晕目眩，头晕目眩，昏厥

肌肉疼痛

腹股沟或腿部疼痛，尤其是小腿

关节疼痛或肿胀

剧烈，突然的头痛

言语不清

突然失去协调

手臂或腿部突然、严重的虚弱或麻木

手、脸或嘴肿胀

呼吸困难

吞咽困难

视力变化

发生率未知

移动困难

面部、眼睑、嘴唇、舌头、喉咙、手、腿、脚或性器官上出现大的蜂巢状肿胀

肌肉疼痛或僵硬

https://www.drugs.com/cg/oral-herpes-simplex.html
https://www.drugs.com/health-guide/rash.html
https://www.drugs.com/cg/sore-throat.html
https://www.drugs.com/cg/urticaria.html
https://www.drugs.com/cg/vertigo.html
https://www.drugs.com/cg/acute-headache.html
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不需要立即就医的副作用

可能会出现一些通常不需要医疗护理的 dupilumab 副作用。随着您的身体适应药物，这些副作用
可能会在治疗期间消失。此外，您的医疗保健专业人员可能会告诉您预防或减少其中一些副作用
的方法。

如果以下任何副作用继续存在或令人烦恼，或者您对它们有任何疑问，请咨询您的医疗保健专业
人员：

比较普遍;普遍上

出血、起泡、灼热、寒冷、皮肤变色、压力感、荨麻疹、感染、炎症、瘙痒、肿块、麻木、
疼痛、皮疹、发红、疤痕、酸痛、刺痛、肿胀、压痛、刺痛、溃疡或注射部位的温暖

不常见

胸部或胃部有灼烧感

消化不良

口腔或喉咙疼痛

肚子不舒服

胃部压痛

牙疼

睡眠困难

管理副作用 （一般信息）

对于医疗保健专业人员
适用于 dupilumab：皮下溶液

一般的
一些较常见的不良反应包括注射部位反应、结膜炎、眼睛瘙痒、口腔疱疹、其他单纯疱疹病毒感
染、口咽痛和嗜酸性粒细胞增多。

心血管

不常见（0.1% 至 1%）：心血管血栓栓塞事件（心血管死亡、非致命性心肌梗死和非致命性中
风）

在成人和青少年哮喘患者的安慰剂对照试验中，每 2 次接受 200 mg 本品治疗的 1 名（0.2%）
患者报告了心血管血栓栓塞事件（心血管死亡、非致死性心肌梗死和非致死性中风）。周，4 名
（0.6%）患者每 2 周接受 300 毫克，安慰剂组有 2 名（0.3%）患者。

当地的

https://www.drugs.com/cg/indigestion.html
https://www.drugs.com/cg/acute-nausea-and-vomiting.html
https://www.drugs.com/cg/dental-caries.html
https://www.drugs.com/article/drug-side-effects.html
https://www.drugs.com/cg/conjunctivitis.html
https://www.drugs.com/cg/itchy-skin.html
https://www.drugs.com/mcs/eosinophilia
https://www.drugs.com/cg/asthma.html
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非常常见（10% 或更多）：注射部位反应 (10%) 

眼部

非常常见（10% 或更多）：结膜炎（包括结膜炎、过敏性 结膜炎、细菌性结膜炎、病毒性结膜
炎、巨大乳头状结膜炎、眼刺激和眼部炎症）（10%）

常见（1% 至 10%）：睑缘炎、眼睛瘙痒、角膜炎（例如角膜炎、溃疡性角膜炎、过敏性角膜
炎、特应性角结膜炎、眼部单纯疱疹）、干眼症

免疫学

常见（1% 至 10%）：单纯疱疹病毒感染（如单纯疱疹、生殖器疱疹、单纯疱疹外耳道炎、疱疹
病毒感染）、免疫原性

非常罕见（小于 0.01%）：血清病/血清病样反应

超敏反应

不常见（0.1% 至 1%）：超敏反应

胃肠道
常见（1% 至 10%）：口腔疱疹、口咽痛、牙痛、胃炎

血液学

在参与该研究的成年患者中报告了与嗜酸性肉芽肿伴多血管炎一致的血管炎病例。

哮喘和哮喘加慢性鼻窦炎鼻息肉临床试验。

常见（1% 至 10%）：嗜酸性粒细胞增多

频率未报告：嗜酸性肉芽肿伴多血管炎

神经系统

常见（1% 至 10%）：头痛

精神科

常见（1% 至 10%）：失眠

肌肉骨骼

常见（1% 至 10%）：关节痛

呼吸

频率未报告：嗜酸性粒细胞性肺炎

在参与哮喘试验的成年患者中报告了嗜酸性粒细胞性肺炎病例。

[参考]

[参考]

[参考]

[参考]

[参考]

[参考]

https://www.drugs.com/cg/conjunctivitis.html
https://www.drugs.com/cg/conjunctivitis.html
https://www.drugs.com/cg/blepharitis.html
https://www.drugs.com/cg/keratitis.html
https://www.drugs.com/cg/otitis-externa.html
https://www.drugs.com/cg/duodenitis.html
https://www.drugs.com/health-guide/vasculitis.html
https://www.drugs.com/cg/insomnia.html
https://www.drugs.com/cg/pneumonia.html
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经常问的问题
这是免疫抑制剂吗？

为什么会引起眼部问题？

能治湿疹吗？

它会导致体重增加吗？

会不会引起关节痛？

你可以在 Dupixent 上喝酒吗？

Dupixent会导致脱发吗？

Dupixent 可以在冰箱外放置多久？

它对哮喘有什么帮助？

Dupixent 的工作速度有多快？

Dupixent 有什么用途，它是如何工作的？

你如何注射 Dupixent？

您如何使用 Dupixent？

参考

1.“产品信息。Dupixent（dupilumab）”。赛诺菲安万特公司，新泽西州布里奇沃特。

更多信息
请务必咨询您的医疗保健提供者，以确保此页面上显示的信息适用于您的个人情况。

一些副作用可能不会被报告。您可以向FDA报告它们。

https://www.drugs.com/medical-answers/dupixent-immunosuppressant-3552709/
https://www.drugs.com/medical-answers/dupixent-eye-problems-3552760/
https://www.drugs.com/medical-answers/dupixent-cure-eczema-3552818/
https://www.drugs.com/medical-answers/dupixent-weight-gain-3552757/
https://www.drugs.com/medical-answers/dupixent-joint-pain-3552823/
https://www.drugs.com/medical-answers/you-drink-alcohol-dupixent-3566467/
https://www.drugs.com/medical-answers/dupixent-hair-loss-3566237/
https://www.drugs.com/medical-answers/long-dupixent-stay-fridge-3566241/
https://www.drugs.com/medical-answers/dupixent-asthma-3552817/
https://www.drugs.com/medical-answers/fast-dupixent-work-3545855/
https://www.drugs.com/medical-answers/dupixent-work-3545366/
https://www.drugs.com/medical-answers/you-inject-dupixent-3545393/
https://www.drugs.com/medical-answers/you-dupixent-3289643/
https://www.fda.gov/Safety/MedWatch/default.htm

